
ADFC Dortmund führt TourGuide  
und Refresh Seminare durch 

 
Der Seminarleiter hat an einem „Train the Trainer“ Seminar  
der ADFC-Fachgruppe Tourenleiterausbildung teilge-
nommen und ist somit berechtigt Tourenleiterseminare 
durchzuführen. Die Lerninhalte entsprechen der Richtlinie 
„Tourenleiterausbildung im ADFC“ in den Modulen 
G1 bis G3.  
 
Zum Erhalt der Zertifizierung zum „ADFC-TourGuide“ ist 
zusätzlich das Modul G4 „Erste Hilfe“ erforderlich, welches 
nicht Bestandteil dieses Seminars ist. 
 
Beispiel eines Seminarablauf TourGuide Ausbildung 
 
Freitag,  
15:00 - 16:00 Uhr Begrüßung/Organisatorisches 

Vorstellungsrunde, Erwartungen der Teilnehmer 
16:00 - 17:15 Uhr Modul G1, Planen, Vorbereiten von Radtouren 
   Pause 
17:30 - 18:30 Uhr Ausarbeitung einer Radtour 
   Pause 
18:45 - 19:20 Uhr Packliste, Teilnehmer, TG, Werkzeug 
19:20 - 19:50 Uhr Vorbereitungstour 
19:50 - 20:30 Uhr Beschreibung und Veröffentlichung einer Radtour 
20:30 - 21:00 Uhr Karten und Orientierung 
Ende 
 
Samstag,  
09:00 - 09:30 Uhr Begrüßung, Rückblick und Tagesablauf 
09:30 - 10:00 Uhr Zusammenfassung Modul G1 
10:00 - 10:45 Uhr Modul G2, Anforderungen und Aufgaben einer Radtourenleitung im ADFC 
   Pause 
11:00 - 12:00 Uhr Vorstellung und Selbstverständnis des ADFC 
   Grundregel der Tourenleitungen 
12:00 - 13:00 Uhr Durchführung von Radtouren 
   Mittagspause 
14:00 - 18:00 Uhr Durchführung von Radtouren, mit Fallbeispielen. 
   Pause 
18:15 - 21:00 Uhr Vorstellung Modul G3 
   Unser Werkzeug, Verkehrsrecht, Sicher Rad fahren 
Ende 
 
Sonntag,  
09:00.- 09:15 Uhr Begrüßung, Rückblick, Tagesablauf 
09:15 - 11:15 Uhr Haftung, Reisevertragsrecht 
   Pause 
11:30 - 13:15 Uhr Versicherung, Haftpflicht, Unfall, Rechtschutz 
13:15 - 14:00 Uhr Informationsquellen, Rückblick, Feedback 
Ende 
 
Wichtiger Hinweis: Bitte das Fahrrad am Samstag mitbringen, da im Rahmen des Seminars eine Radtour 

durchgeführt wird. Diese Radtour kann auf Grund der Wetterlage ausfallen. Die Lerninhalte werden dann in 
„Trockenübungen“ vermittelt.  
 
Kontakt und Information: Reinhold Hesse, r.hesse@adfc-dortmund.de. Handy 0174 2927250 

mailto:r.hesse@adfc-dortmund.de

