Touren und Termin

Di. 01.11.

11:00 Uhr
Sa. 05.11.

13:00 Uhr
So. 06.11.

11:00 Uhr

Lange und Ziel der Tour werden der Wetterlage angepasst.
Mo. 07.11.

im November 22
Langenfelder Vormittagstour * *
mittlere Tour, 15-18 km/h, ca. 50 km
St. Martin Richrath
Samstagstour mit Resi Maassen * *
mittlere Tour, <15 km/h, ca. 45 km

Rathaus Langenfeld

Fahrt ins Blaue mit Dieter Giese
und Gerd Hoffmann * *

mittlere Tour, <15 km/h ca. 50 km
Rathaus Langenfeld

Radlertreff

Der Radlertreff fallt diesen Monat aus

Di. 08.11.

11:00 Uhr
Fr.11.11.

18:00 Uhr

Langenfelder Vormittagstour * *
mittlere Tour, 15-18 km/h, ca. 50 km

St. Martin Richrath |

Critical Mass in Langenfeld *

einfache Tour, <15 km/h, ca. 35 km

vor der SSK-Langenfeld an der Mack-Steele

.yadfc

Langenfeld-Monheim

Die Fahrt geht gemdtlich durch Langenfeld um als Gruppe auf
Langenfelds Strallen auf die Bedurfnisse von Radfahrern
aufmerksam zu machen. Menschen allen Altersklassen sind
herzlich dazu eingeladen. Eine besondere Fitness ist nicht
erforderlich. (Hinweis: Der ADFC ist nicht der Veranstalter,
sondern wir weisen nur auf eine Aktion hin)

Sa. 12,11. Ziigige Samstagstour * * *
schwere Tour, 19-21 km/h, ca. 50 km
13:00 Uhr Rathaus Langenfeld

Di. 15.11. Langenfelder Vormittagstour * *
mittlere Tour, 15-18 km/h, ca. 50 km

11:00 Uhr St. Martin Richrath




Do. 17.11. VHS Filmabend

Reisereportagen unserer Radler/innen ‘ a d f c

Ein Filmabend in Zusammenarbeit mit ®

der VHS Langenfeld. .
19:30 Uhr Flugelsaal des Kulturzentrums, LangenfEId_MonhEIm

Hauptstr. 133, Langenfeld

Radlerinnen und Radler, nicht nur aus dem ADFC, berichten ‘ . * *
von ihren Reisen zu nahen und fernen Zielen. RISt IANGARIRICF NATTIRags o

Sa.19.11. Sportliches Radeln in NRW tliere Tour, =12 €90 Kn
mit Volker Heidkamp * * * 13:00 Uhr St. Martin Richrath

schwere Tour, 19-21 km/h, ca. 85 km

Treffpunkt ist an der Kirche St. Martin in Richrath um 9 Uhr. Wir
fahren durch das Bergische Land, rund um Wuppertal mit
Dusseltal und Aprather Mihle sowie Tunnel Schee und
Nordbahntrasse. Wir fahren ca 85 km mit ca. 900 Hohenmeter.
Eine Einkehr ist geplant. Bei Interesse und wegen der
Einkehrplanung bitte beim Tourenleiter Volker Heidkamp per
Telefon/WhatsApp/Signal (01578/1590945) melden.

Di. 22.11. Langenfelder Vormittagstour * * I

mittlere Tour, 15-18 km/h, ca. 50 km
13:00 Uhr St. Martin Richrath



