Touren und Termin ® adfc

im Mai 22 _
Langenfeld-Monheim

S0. 01.05. Fahrradtour nach Liedberg mit Mi. 04.05. Monheim-Baumberger Radtour * *

Dieter Giese und Gerd Hoffmann *

einfache Tour, 15-18 km/h, ca. 80 km mittlere Tour, 15-18 km/h, 30-40 km
18:00 Uhr Monheim-Baumberg vor der
Achtung: Tagestour: 10:00-17:00 Uhr Rosenapotheke (siehe ab Seite 5)
10:00 Uhr Konrad-Adenauer-Platz 1 (Rathaus), Langenfeld Tourenleiter: Toni Krista

Von Langenfeld Uber die Fleher Briicke, der Erft folgend bis Wir fahren durch Hilden und die Oligser Heide
Eppinghoven und weiter bis Liedberg, hier Mittagspause, der

Sa. 07.05. Samstagstour mit Resi Maassen * *
Rickweg Uber Gohr zur Fahre Zons und nach Langenfeld. J

mittlere Tour, <15 km/h, ca. 45 km

Mo. 02.05. Langenfelder Montagstour * * 13:00 Uhr Rathaus Langenfeld (siehe ab Seite 5)
mittlere Tour, 15-18 km/h, ca. 50 km
. . So. 08.05. - 28.05:
Wegen grol3er Nachfrage zur Zeit keine neuen Auftakt Stadtradelwochen 2022
Mitfahrer moglich. weitere Information erfolgt Giber die Tagespresse

Die Verkehrssicherheit ist sonst nicht gegeben.

Mo. 02.05. Radlertreff Achtung: Anderung im Termin:
19:30 Uhr SGL-Zentrum Langenfeld,

So, 8.5.22 Fahrrad-Sternfahrt zum Landtag in
| anaforter Stralle 72 . .
Di. 03.05. Langenfelder Vormittagstour * * D_Usseldo_rf Aufbruch Fahrrad
mittlere Tour, 15-18 kmv/h, ca. 50 km Siehe Seite 2
11:00 Uhr St. Martin Richrath (siehe ab Seite 5)




So, 8.5.22 Fahrrad-Sternfahrt zum Landtag in
Diisseldorf "Aufbruch Fahrrad"
Du willst die Verkehrswende in #NRW? Dann komm mit

zur Fahrrad-Sternfahrt und #Verkehrswendedemo am 8.

Mai vor dem Landtag in DUsseldorf. Eine Woche vor der
Wahl fordern wir z.B. eine massive Fahrradférderung,
eine sozialgerechte Mobilitat und ein Umdenken der
Politik. Weitere Infos: www.VerkehrswendeJetzt.nrw
#VerkehrswendeletztNRW

Der ADFC Langenfeld-Monheim macht den

Zubringer. Gemeinsam radeln wir von Langenfeld und
Monheim nach Dusseldorf.

Terminplan:

el angenfeld, Platz vor der Stadthalle

Sammeln 11.00 Uhr

eAnkunft 11.25 Uhr (aus Bonn, Kdéln, Leverkusen)
eAbfahrt 11.30 Uhr

Nach Benrath zum Bahnhofsvorplatz geht es dann auf
HauptstraBen weiter mit Polizeibegleitung.

Weitere Treffpunkte:

eMonheim, Schelmenturm 11Uhr

eMonheim-Baumberg vor der Rosenapotheke 11.20 Uhr
Nach Benrath geht es dann durch die Urdenbacher
Kampe zum Treffpunkt in Benrath am Bahnhofsvorplatz

Weitere Infos:
https://verkehrswendejetzt.nrw/routen/

yadfc

Langenfeld-Monheim

Mo. 09.05. Langenfelder Montagstour * *
mittlere Tour, 15-18 km/h, ca. 50 km

Wegen grol3er Nachfrage zur Zeit keine neuen Mitfahrer
maoglich.
Die Verkehrssicherheit ist sonst nicht gegeben.
Mo. 09.05. Appgefahren * *
mittlere Tour, 20-25 km/h, 30-40 km
18:00 Uhr Rathausplatz in Monheim (siehe ab Seite 5)
Di. 10.05. Langenfelder Vormittagstour * *
mittlere Tour, 15-18 km/h, ca. 50 km
11:00 Uhr St. Martin Richrath (siehe ab Seite 5)

Mi. 11.05. Mopnheim-Baumberger Radtour **
mittlere Tour, 15-18 km/h, 30-40 km

18:00 Uhr Monheim-Baumberg vor der
Rosenapotheke (siehe ab Seite 5)

Tourenleiter: Horst Viebahn


https://deref-web.de/mail/client/jF_1QVgKkKE/dereferrer/?redirectUrl=http%3A%2F%2Fwww.VerkehrswendeJetzt.nrw
https://verkehrswendejetzt.nrw/routen/

Fr. 13.05. Critical Mass in Langenfeld *
einfache Tour, <15 km/h, ca. 35 km ° a ‘

18:00 Uhr vor der SSK-Langenfeld

an der Mack-Steele (siehe Seite 7) Langenfeld-Monheim
Sa. 14.05. Ziigige Samstagstour * * * Di. 17.05. Langenfelder Vormittagstour * *
schwere Tour, 19-21 km/h, ca. 50 km mittlere Tour, 15-18 km/h, ca. 50 km
13:00 Uhr Rathaus Langenfeld (siehe ab Seite 5) 11:00 Uhr  St. Martin Richrath (siehe ab Seite 5)
So. 15.05. Tour nach Schloss Paffendorf mit Mi. 18.05. Monheim-Baumberger Radtour **
Elke Schnitzler * * mittlere Tour, 15-18 km/h, 30-40 km
mittlere Tour, 15-18 km/h, ca. 85 km 18:00 Uhr Monheim-Baumberg vor der

8:30 - 17:00 Uhr Rosenapotheke (siehe ab Seite 5)

Kaiserstralte 30 (Kirche St. Martin) Richrath Tourenleiter; Wilhelm Beck
Unser Tagesziel ist das guterhaltene, sehenswerte Schloss

Paffendorf und der Schlosspark. Sehr beeindruckend ist auch die
RWE Dauerausstellung uber die rheinische Braunkohleindustrie

Mi. 18.05. Codieren vor dem Rathaus Langenfeld
14:30 - 17:30 Uhr

im Herrenhaus des Schlosses. Konrad-Adenauer-Platz 1 (Rathaus), Langenfeld
Mo. 16.05. Langenfelder Montagstour * * Eine Anmeldung zur Codierung vorab unter Telefon:
mittlere Tour, 15-18 km/h, ca. 50 km 02173 - 90 71 51 ist erforderlich, siehe Hinweise auf Seite 49

An allen Terminen haben Sie die Moglichkeit

Wegen grol3er Nachfrage zur Zeit keine neuen ADFC-Mitglied zu werden.

Mitfahrer maoglich.
Die Verkehrssicherheit ist sonst nicht gegeben.



Sa. 21.05.

11:00 Uhr
Sa. 21.05.

14:30 Uhr

Mo. 23.05.

Gemuiitliche Radtour in Langenfeld *
leichte Tour, <15 km/h, ca. 25 km
Rathaus Langenfeld (siehe ab Seite 5)

* &k %k

Kurz und Knackig
schwere Tour, 19-21 km/h, ca. 35 km
Rathaus Langenfeld (siehe ab Seite 5)

Langenfelder Montagstour * *
mittlere Tour, 15-18 km/h, ca. 50 km

Wegen grofRer Nachfrage zur Zeit keine neuen
Mitfahrer maoglich.

Die Verkehrssicherheit ist sonst nicht gegeben.

Di. 24.05.

11:00 Uhr
Mi. 25.05.

18:00 Uhr

Langenfelder Vormittagstour * *
mittlere Tour, 15-18 km/h, ca. 50 km
St. Martin Richrath (siehe ab Seite 5)

Monheim-Baumberger Radtour **
mittlere Tour, 15-18 km/h, 30-40 km
Monheim-Baumberg vor der
Rosenapotheke (siehe ab Seite 5)

Tourenleiter: Wilhelm Beck

yadfc

Langenfeld-Monheim

Do. 26.05. Himmelfahrtstour, Erft bis Grevenbroich
mit Werner Noeres *

einfache Tour 15 = 18 km/h ca. 82 km

09:00 - 17:00 Uhr

Konrad-Adenauer-Platz 1 (Rathaus), Langenfeld
Uber die Fleher Briicke und Grimlinghausen folgen wir der Erft bis
Grevenbroich. Durch Uberwiegend landliche Ortschaften fahren

wir durch das NSG-Knechtsteden Uber Nievenheim und Fahre
Zons zurlick nach Langenfeld.

So. 29.05. Sportliches Radeln in NRW * * *
schwere Tour, 19-21 km/h, ca. 85 km
9:00-17:00 Uhr
St. Martin Richrath (siehe ab Seite 5)

Es geht durch den schénen Konigsforst ins Aggertal: Wir
fahren ca. 95 km mit ca 700 Ho6henmeter. Einkehr ist wie
immer geplant.

Bei Interesse bitte beim Tourenleiter Volker Heidkamp
per Telefon/WhatsApp/Signal (01578/1590945) melden.



Mo. 30.05. Langenfelder Montagstour * *
mittlere Tour, 15-18 km/h, ca. 50 km

Wegen grolR3er Nachfrage zur Zeit keine neuen
Mitfahrer maoglich.

Die Verkehrssicherheit ist sonst nicht gegeben.

Di. 31.05. Langenfelder Vormittagstour * *
mittlere Tour, 15-18 kh"nfh, ca. b0 km
11:00 Uhr St. Martin Richrath (siehe ab Seite 5)

adfc

Langenfeld-Monheim



